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Le corps ou la chair, 'érotisme, la sexualité, le charme

ou la pornographie et, toujours, la question de la beauté,
de I'esthétique ou de la vulgarité. La photographie

de nu est tout a la fois, mais ses débouchés se compliquent
sous l'influence conjuguée de la pression religieuse et

de la censure des réseaux sociaux. Apres des millénaires
de beauté dénudée d'hommes et de fernmes dans les églises,
les tableaux, les sculptures, la bien-pensance renvoie

les corps se rhabiller. Le nu devient donc militant ou,

a l'inverse, trés intime avec les séances privées de boudoir
pour les particuliers.

Mais qui a donc peur

du nu ? Le magazine L'Equipe du 22 juin 2019 titrait « Folies
douches » en couverture, avec les footballeurs Pelé el
Beckenbauer plaisantant en tenue d'Adam [sans la feuille de
vigne), sous la douche en 1977. C'est de I'histoire ancienne...
La tendance est désormais a la douche individuelle ou en
sous-vBtements. Raymond Domenech, entraineur de l'équipe
de France espoirs de foothall a Uépoque, date la bascule des
années 2000, sous linfluence des jeunes joueurs musul-
mans. Pierre Rabadan, rugbyman cing fois champion de
France, fait le m&me constat pour le ballon ovale, sous lin-
fluence des joueurs étrangers, iliens venus d'Océanie ou
sud-africains. Muscle-up**, un blog de sport et coaching
spartif, a récemment missionné U'lfop pour une enguéte sur
« Les Francais el la pudeur ». 81 % des femmes et 66 % des
hommes s'y sont déclarés pudigues. Le nu a encore sa place
aujourd’hui, mais il se réfugie dans un créneau de niche.
« Sa vocation devient plus politiqgue que simplement esthé-
tigue, remarque Jean-Marc Sanchez, photographe de nu et
créateur de NUE galerie, a Pantin en 2013, et Valence, en

*Le Tartuffe, Moliere, 1649.
*Fuaww.muscle-up.fr - Enguéle réalisée sur un échantillon
de 1000 personnes avec la méthode des quotas, parue le 3 juillet 2019,
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Espagne, en 2018. Le nu est une arme politique, je le vois avec
les Femen. Elles disent qu’avoir peur du corps, c'est avoir
peur de la vie. » Estelle et Hervé Francés, collectionneurs el
fondateurs, en 2009, de la Fondation d'entreprise Francés
pour Lart conternporain a Senlis, confirment cette tendance.
« Lorsque nous avons commencé notre collection, le regard
des artistes sur le corps et (a chair nous a interrogés. Il y a eu
une grande libération sexuelle dans les années 70, puis des
periodes de pornographie, d'émancipation ou de sadomaso-
chisme, mais depuis 2000, les artistes ne s'intéressent plus
au sexe. L'Europe est devenue trés puritaine. La cantrainte
religieuse est forte el les artistes se préoccupent davantage
de Uenvironnement et de [‘écologie. » Gérard Rancinan est
une figure internationale de la photographie de presse, de
guerre, de sport, d'art conternporain depuis cinquante ans.
Il photographie également des corps nus depuis longtemps,
bien avant les calendriers de rugbymen du Stade francais,
dont la premiére édition est parue en 2001. En 1999, il publiait
Urban jungle & la Martiniére, avec un homme nu en couver-
ture, plan cadré sur son sexe, avec ses chaussures & la main.
Son constat est aujourd’hui impitoyable. Il ne pourrait plus
promouvoir un livre de ce genre et constate le grand retour de
la pudibonderie depuis six ans. « Les curateurs d'expositions

et les directeurs de musée s'empéchent de mettre (e nu en
avant, souligne-t-il. Cette censure est due a notre faiblesse
culturelle. Nous ne sommes plus capables d'imposer notre
histoire. J'ai toujours lutté contre Uoppression, le voile, les
enfants soldats et pour la liberté des blogueurs en Chine.
Nous avons perdu le combat du nu, car notre civilisation
recule devant les intégrismes religicux el loppression des
réseaux sociaux. »

Les réseaux sociaux crient haro!

Les réseaux sociaux sont, d'une certaine facon, la béle
noire des photagraphes de nu. Tous multiplient les comptes
Facebook, pour compenser la fermeture réguliére de Lun
d’entre eux durant trente jours. Certains finissent méme par
renoncer, comme Uwe Ommer, grand pholographe de mode
et de publicité depuis les années 60, qui a toujours mené
des projets personnels autour du nu en paralléle. Auteur du
celebre calendrier Pirelli ol les corps des modéles arborent
les traces de pneus de lamarque, il a collaboré 4 de nombreux
magazines tels Lui et Playboy et publié plusieurs ouvrages,
dont Black ladies en 1986 et Erotic ladyland : half a century
of photography en 2015. « Le regard sur la photographie de

© Gérard Rancinan MyLifeOnThe Web
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était mal représentéd, expliguent-
ils. Nous voulions proposer aux
grands photographes de mode de
s'exprimer sur un canal, d'abord
numerigue, puis dans (e maga-
zine Normal. Le nu ne doit plus
systématiguement étre sexua-
lisé. En France, le regard sur le
nu reste trop relié a la pornogra-
phie et il perd du terrain dans les
festivals. » Philippe Guédon et
Guillaume Rogez le retrouvent
davantage dans le off et 3 Uetran-
ger, en Belgique, en Allemagne, en Grande-Bretagne ou en
Espagne. Depuis leur lancement en 2014, ils réunissent des
passionnés, dont 30 % de femmes avec leur beau quadri-
mestriel. Leur site Internet brasse toujours davantage d'in-
ternautes et ils organisent désormais des workshops dédiés
au nu dans leurs locaux. Le magazine recoit des images du
monde enlier, venues de Russie, Grande-Bretagne, Mexigue,
et de plus en plus de séries qualitatives. « Les photographes
francais sont plus classigues, plutét adeptes du noir et blanc,
etjouent surla lumiére. Nous sommes sensibles a (a mise en
scéne, au décor, au stylisme auxquels ils font moins appel. »
Certains Francais séduisent tout de méme ces amateurs
de beauté, comme Martial Lenoir. Son incursion dans le nu

NORMAL

2 lacques Gral

a débuté en photographiant une amie strip-teaseuse, avanl
de se poursuivre dans une salle de danse classique dont il a
tiré les livres La loge des rats puis Les reflets du désordre.
Martial Lenoir utilise la lumi&re naturelle et son travail a été
repris rapidement en galerie, dans la presse et a l'étranger,
ou il vend davantage. « En France, le nu n'est pas évident,
confie-1-il. /1 v a un cété pudibonderie & {'américaine qui
n'existe pas en Allemagne ou en Hollande. Les pholos de nu
sonl peu achetées en France, car les galeries les cachent.
C'est encore plus difficile pour le nu masculin qui intéresse
presque uniquement les homosexuels. » Laurent Benaim ne
le contredit pas. Il s'intéresse a 'érotisme et a la sexualité
sous loutes ses formes depuis une vingtaine d'années et sy
consacre entiérement depuis trois ans. Ses photos trés crues
sont réalisées a la gomme bichromatée, qui leur confére une
aura sulfureuse & la Belle Epoque. « J'ai exposé quatre fois au
Off d'Arles ol je rencontrais un large public, mais un rejet des
institutionnels. » Il est donc parti en Allemagne, ol il a déja
exposé deux fois dans des galeries et publié 'ouvrage Faire
l'amour, les photas érotiques et transgressives, en avril 2019,
chez Taschen. Son public de collectionneurs appartient au
tout petit milieu du fétichisme et du libertinage. Il ne leurvend
que des tirages, souvent de grand format [1,80mx1,20m].
« Ce qui mattriste le plus, c'est que la France, le pays de
{amaur, de liconographie et des auteurs dédiés au sentiment
amoureux sauto-censure, souligne-t-il. Contrairement a

@ Palrick Weckstesn
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Kiev, ou la pornographie est interdite. Pourtant, une galerie
a eu le courage de m'y expaser récemment ! » De son coté,
Frédéric Fontenoy s'inspire du surréalisme, dans une sorte
de fiction rappelant les années 30, en travaillant & l'ancienne
avec une chambre, des films el de largentique, essentielle-
ment pour la Belgique ou la Chine. « Je touche beaucoup plus
de monde que je ne pensais. J'ai méme des acheteuses d une
quarantaine d'années faisant leurs premiers pas dans l'ac-
quisition de photos. » Il propose donc désormais des petits
formats pour élargir sa palette de propositions.

Apprivoiser sa muse

Martial Lenoir travaille sur le nu pour la presse magazine,
avec des équipes allant jusqu’a quinze personnes, et pro-
pose également des workshops. « La plupart du temps,

la technigue est identique, explique-t-il. Je travaille sur

la creation d'une série, la mise en scéne, mais ce qui est
absolument capital, c'est la direction du modéle, tant
dans le domaine amateur que chez les professionnels. Il
faut trouver le bon équilibre entre le trop directif. qui bride
la personnalité du modéle, et le pas assez directif. en tra-
vaillant de maniére positive. » Charline Muse cannait bien
cette musique. Modéle depuis six ans, elle a commencé
a poser nue via des contacts sur Facebook. « J'ai été trés
impressionnée par le rendu, cela m'a donné confiance et j'ai
aime devenir la muse des créateurs, raconte-t-elle. /{ faut
toutefois contractualiser pour céder ses droits et cadrer

la direction artistiqgue afin de ne pas tomber dans la vul

garité. » Les images de nu représentent aujourd hui 40 %
de son activité, le reste provenant de photos de ses mains
pour les produits de luxe comme la bijouterie ou la parfu-
merie. Elle insiste sur la premiére peur du modéle : ne pas
connaitre le photographe. « J'ai beaucoup posé par bouche
a oreille en ayant pris des renseignements auprés dautres
modeles. |l faut 8tre 4 l'aise, le nu est un travail & deux, avec
une complicité et de bonnes relations, Nous construisons
limage ensemble. » La communication est extrémermnent
importante, il est nécessaire de parler, échanger, prendre
un café, avant de démarrer une collaboration. Charline
Muse a posé durant quatre ans pour Martial Lenoir dont elle
apprécie l'attention et le professionnalisme. « Il sait diriger,
parler, rassurer, méme derriére son objectil, en mettant en
valeur les bonnes postures ou attitudes. Nous avons besoin
d'accompagnement, nous ne sommes pas des robots | »
Jacques Graf, photographe de presse de longue date, qui
a notamment sillonné les plateaux de ['émission da télévi-
sian Apostrophes, insiste aussi sur laccompagnement des
modeles nus auxquels il s'inléresse depuis trois ans. Il en a
présenté les photos au festival du nu d’Arles en mai dernier.
« Il faut étre extrémement rigoureux, avec une démarche
professionnelle et un vrai projet pour travailler avec des
femmes de 18 3 25 ans, sans laisser aucune ambiguité | Je
rends hommage & Uhistoire de l'art avec des bustes éclairés
en contre-jour pour travailler la (umiére. La confiance es!
indispensable pour étre en accord avec le modéle. »

© Martial Lenoir
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Respecter le modéle

Rachel Hardouin, fondatrice de (a galerie le 15, 3 Paris, tra-
vaille avec la muse japonaise, Anna Uchiyama, qui a notam-
ment posé nue pour vingt-cing artistes européens peintres
ou photographes, européens et asiatiques. « Elle a une
construction par sa culture, sa facon de maintenir a distance.
Elle n'a pas accepté certains photographes francais qui
esthétisaient le style Harcourt, trop stéréotypé. Les photo-
graphes asiatiques créent un story-telling. Ils utilisent l'eau,
les accessoires, les voiles et ont un rapport moins frontal
avec le nu que les Francais. En revanche, ils ne mantrent pas
les pieds. Si c'est le cas, pour eux, il s'agit d'une érotisation a
lextréme ! » Julien Benhamou, spécialiste esthétique et paé-
tique de la danse, travaille sur le nu depuis sept ans. « Jai
découvert qu'il était plus fort, plus impactant. Ma vision artis-
tique du corps, du mouvement a changé et les séances se
sont alors délestées des impératifs commerciaux. » Arnaud
Vareille, spécialisé dans la communication événementielle et
le portrait, notamment de dirigeants d'entreprises, est egale-
ment venu au nu par la danse. En travaillant sur les postures,
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il réalise que le tutu, les chaussans conférent une esthétique L’artisan ae l’image QUi VOUS”
vieillotte. « Les vétements génaient les mouvements des ; 4
danseuses qui savent placer leur corps, constate-t-il. Elles accompagne dans tous VOS SUucces

ont upe unité, » Il publie un ouvrage et réalise une exposi-
tion au festival européen de la photo de nu d'Arles en 2015,
au Palais de lArchevéché, avant d'étre Uinvité d honneur du
festival de Mouans-Sartoux en 2016. « S'af bien vendu et réa-
lisé des tirages sur place, mais aucune entreprise ne s'esl
associée au livre ni a lUexposition. Les entrepreneurs, qui
composent une grande partie de ma clientéle, achetaient
mes photos de nu 3 titre personnel. » Arnaud Vareille a tra-
vaillé sur un abécédaire dansé, terminé depuis deux ans, dont
il a retardé la publication car ce travail classique est passe de
mode. « Longtemps, un magazine publiant du nu en couver-
(ure doublait son tirage. Aujourd hui, ce n'est plus forcément
le cas. Entre la disparition de David Hamilton en 2016 et l'opé-
ration #MeToo, la prudence esl de rigueur dans le milieu. Il
reste un cété libidineux a propos de la photo de nu en géné-
ral. On constate souvent de fortes frustrations chez les par-
ticipants aux stages de formation sur le sujet. » Certaines
régles sont donc impératives. Ne jamais toucher un modele,
respecter les limites du corps, montrer les photos au modele
et les choisir ensemble. « Des que nous entrons dans {'uni-
vers de lintime, nous touchons aux peurs et aux angoisses,
remarque Rachel Hardouin. De grands collectionneurs
connus sont plus a méme d'acquérir des ceuvres sans étre
vus de la rue. Mes clients sont des traders, banquiers, chefs
d'entreprises qui achétent pour leur compte personnel. » Elle 5 520% S Variemble pas prestations de laboratoire
constate dailleurs que acte d'achat se fail essentiellement du site loeildumulet.fr réservée aux aboennés
en couple, avec une recherche de connivence dans le choix de Profession Photographe.

et dans un acte d'une grande complicité. Estelle et Hervé f;frg?:;‘:;;?:;_?:;gﬁ;@lm'la"m“let'fr
Frances illustrent parfaitement cette démarche. « Ce que ' ‘

nous recherchons réellement est le UN. C'est-a-dire, linhi-
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bition surmontée, mais pas l'exhibition. Le nu a une grande : ﬁ{ﬁF . :lle° CLASSIC 8#* .
pluralité de sens et de traitement. Nous cherchons la part B!Pﬁ(!:‘ SUBLIS“DLui IAN\UI_\S PHOTO -
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d'intime qui est universelle. »

18 rue de La Vallée 44190 Clisson (Nantes) - TéL.: 02 40 46 48 53

Tarifs et commanades en ligne
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@ Jutier Benhamou
Et'homme dans tout ca ?

Stéfanie Renoma, styliste, a commencé & photographier le
nu avec un ami mannequin, six ans auparavant. « Au départ,
c'était sous forme d'exercice, sans contraintes, car les véte-
ments dataient trop les photos. » Rapidement publiée dans la
presse par Naked magazine a New-York, elle intrigue, car peu
de femmes photographient des hommes dévétus. Elle parti-
cipe ensuite a une exposition de groupe en belle compagnie, de
Gérard Rancinan notamment,  la galerie Pierre-Alain Challier,
en 2016, sur le theme «[“homme nu», Elle part en voyage ou &
la campagne pour construire son histoire et laisse beaucoup
de place a la spontanéité, sans repérage, pour se laisser sur-
prendre par les eléments. « Je comprends le retour de la pudi-
bonderie caril n'y a plus tellement de barriéres, de frontiéres,
ni de retenue entre sensualité et pornographie ou entre vul-
garité et crudité. La photographie sur Instagram est souvent
vulgaire. Elle forme l'ceil a cela, ce qui est trés dommageable.
Le fossé est de plus en plus grand. C'est comme le vegan dans
lanourriture. Tout est dans l'exces, les gens n’ont aucune rete-
nue et imposent leurs choix. »
Spécialiste du partrait de famille
«académique », Pablitobello tra

vaille aussi sur 'anatomie et les
lignes du carps masculin depuis
2015. « Les hommes veulent figer
leur image pour [éternité. lls
prennent conscience de la fuite
du temps. Ce sont des photogra-
phies personnelles et intimistes
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qui n'ont pas vacation & étre publiées. La photographie de nu
masculin est moins répandue a notre épogque que dans ['his-
toire de l'art. Rodin, ['un des maitres de la statuaire francaise,
sculptail pourtant beaucoup de nus. » Héléne Dourliaud,
photographe de nu depuis six ans (80 % de son activilé), s'est
égalemenl essayée aux images d’hommes déshabillés. « Ma
specialité est le bien-étre par la photo avec des particuliers. La
demande existe de la part des hornmes, mais mon expérience
s'est mal passée. lls confondalent photographe et escort-girl !
Désormais, je ne photographie que des femmes. » Avis aux
amateurs, il existe un marché, mais il faut redoubler de pré-
cautions et de savoir-faire.

Photo-thérapie ou boudoir ?

A coté de la photo de nu artistique, esthétique, se développent
donc de nouvelles disciplines appelées photo-thérapie ou
photographie de boudeir. Ni médicales ni scientifiques, elles
féderent nombre de photographes, tant hommes que femmes,
passionneés par le hien-étre, la prise de confiance, la capacité
a s'accepler, surmonter ses complexes ou des événements
difficiles comme la maladie ou la maltraitance. Certains psy-
chologues ou psychothérapeutes prescrivent des séances a
leurs patientes, tandis que des esthéticiennes, coiffeuses et
specialistes de la beauté orientenl leurs clientes. Ces activités
sont vraiment basées sur lintime. La plupart du temps, les
fernmes conservent les photos par devers elles. Christophe
Lecrenais est spécialiste du sujel depuis trente ans, qui repré
sente 25 % de son activité. Il rencontre ses clientes unique-
menl par bouche & oreille. « Au départ, (es femmes dont '4ge
moyen est d'une quarantaine d'annédes offraient les images
a3 leur conjoint, mais depuis une dizaine d'années, elles les
gardent pour elles. Elles se font plaisir et retrouvent leur sta-
tut de femme, souvent perdu en devenant épouse et mére, »
Christophe Lecrenais travaille toujours en deux séances, la
premiére d'une minute, pour des photos techniques permet-
tant de comprendre les motivations du modéle, son corps, la
facon dont sa peau absarbe la lumiére, avec une longue focale
el une distance de dix metres. Pour la séance suivante, cing
a dix jours plus tard, il prépare la lumiére et se rapproche du
modele. « C'est difficile d'8tre 3 l'aise dans le nu. La discipline
est campliquée, car apparentée a (a vulgarité. Beaucoup de
photographes développent la technique du boudoir, pour
palier, en invitant a imaginer ce qui se trouve derriére les
sous-vétements. » Patrick Wecksteen s'est également lancé
dans la photographie de nuily a 25 ans. « Le numérique per-
met de montrer le travail au cours de la séance et de mettre
les clientes 4 l'aise, de leur donner confiance. Ce n'est pas
meédical, je ne suis qu'un miroir et je mets en valeur le corps
de chacune, sans artifice. » Le nu représente la moitié de
son activité et il propose des coachings aux photographes.
Ses modéles sont uniquement des femmes, dont les photos
restent privées. |l travaille avec une lumiére faible en studio et
au flash, avec des vaoiles, et un ventilateur pour décontracter
la personne. Il a également mis au point le « panneau strip »
pour lequel il réalise dix & quinze photos, ensuite assemblées
pour réaliser un strip-tease en une seule image.
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Une Portraitiste de France originale

« Aux Ftats-Unis, la photographie de boudoir est tres connue
depuis longtemps, mais le terme est mal ulilisé en France,
remarque Hélene Dourliaud. C'est une niche, gue nos com-
patriotes ont de la difficulté & identifier. Habillé, pas habillé,
habillé un peu ? lls ne s’y retrouvent pas ! » Elle a donc publié
un ouvrage La photographie de boudoir, tout un art, en autoé-
dition, en février dernier pour expliquer sa démarche. De
son coté, Mirentxu Bellet organise des seances de boudoir
ol la mise en scéne est capitale. Tout est choisi avec minu-
tie, du beau lieu, loué pour loccasion dans un Airbnb ou un
hatel, ou la résidence du modele, a la mise en beaute d'une
heure ou deux avec coiffeuse et maguilleuse. « Les femmes
ont besoin de se voir avec un autre regard, souligne-t-elle.
Elles viennent généralement seules pour se faire plaisir
mais, depuis deux ans, les couples se font un cadeau en reve-
nant ensemble. » Chose étonnante, ils ne demandent pas
de tirages, ni d'albums et se contentent de diaporamas en
musique. Venue au nu aprés une révélation, lors d'une confeé-
rence des photographes canadiens Ewan et Brianna Phelan,
Tine Borms a le sentiment de participer a une forme d'au-
to-thérapie avec ses clientes. « C'est comme de ressortir
de chez le coiffeur ! Elles ont peur en arrivant et une grande
fierté en ressortant. » Totalement fascinée par cette acli-
vité dédiée au hien-étre, elle a eu le culot de présenter cetle

@ Laurent Benaim
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année un dossier composé exclusivernent de photos de nu au
concours de Portraitiste de France. Elle y a obtenu sa troi-
sidme qualification de suite. « Cela m'a permis de rapprocher
mes deux mondes, celui du portrait qui n'a pas de catégorie
dénudée el celui du nu, qui n'a pas de catégorie dédiée dans
le concours de Portraitiste de France. » Le nu est décidement
insaisissable. Il se glisse partout, mais n'est nulle part tota-
lement. La tendance est & la suggestion, plutdt qu'a la nudité
absolue. La profession a encore des combats a mener pour
faire tomber les frontiéres et retrouver sa liberté. Bernard
Minier, co-fondateur du festival du nu d'Arles avec Bruno
Redares en 2001, et son directeur artistique jusqu’en 2015,
en sait quelque chose. « La thématique du nu est étroite et il
st trés difficile de trouver des sponsors, raconte-t-il. C'est
souvent rédhibitoire pour les entreprises. La liberté de créa-
tion des années 70 a disparu avec (apparition d'une espéce
de morale étriquée. Le corps est aujourd hui regardé de tra-
vers. Tous les photographes professionnels spécialises que
je connais ont un deuxiéme métier. Ce n était pas le cas ily a
vingt ans. Nous ne devons pas baisser la garde et continuer
3 lutter. Ce serait trés grave de jeter ['éponge pour des ques-
tions de censure ou de monétisation. C'est ce qu'attendent
ceux qui tiennent le marché et acquiérent des galeries pour
s'acheter de la [égitimité. » Le nu une arme de combat contre
la médiocrité ? Pas seulement, ¢'est une lutte de tous les ins-
tants pour esthétique et la liberté. @

@ Tine Barms Guensau
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